
«Celui qui mange ce pain  
vivra éternellement» 

Jean 6, 58 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Etre du bon pain 
 
 
 

Ouverture  PEUPLE DE DIEU, MARCHE JOYEUX     K 180  

Peuple de Dieu, marche joyeux,  
Alléluia ! Alléluia !  
Peuple de Dieu, marche joyeux,  
Car le Seigneur est avec toi. 

 

1. Dieu t’a choisi parmi les peuples :  
Pas un qu’il ait ainsi traité. 
En redisant partout son œuvre, sois le témoin de sa bonté.  ® 

 

8. Dieu a dressé pour toi la table,  
Vers l’abondance, il t’a conduit :  
A toi de faire le partage du pain des hommes aujourd’hui ! ® 

 

 

Antienne d’ouverture 
 

Prière Pénitentielle 3e forme : KYRIE   (MESSE DES VERRIERES) 

Kyrie, Kyrie, Kyrie eleison !   Kyrie, Kyrie Kyrie eleison ! 
 

Christe, Christe, Christe eleison !  Christe, Christe, Christe eleison ! 
 

Kyrie, Kyrie, Kyrie eleison !   Kyrie, Kyrie Kyrie eleison ! 
 

Gloire à Dieu GLORIA DE LOURDES (MESSE DE LOURDES) (ref début et fin) AL 189 

Gloria, gloria in excelsis Deo ! Gloria, gloria in excelsis Deo ! 
Paix sur la terre aux hommes qu’il aime. 
Nous te louons, nous te bénissons, nous t’adorons,  
Nous te glorifions, nous te rendons grâce pour ton immense gloire,  
Seigneur Dieu, Roi du ciel, Dieu le Père tout-puissant. 
Seigneur Fils unique Jésus Christ,  
Seigneur Dieu, Agneau de Dieu le Fils du Père ;  
Toi qui enlèves le péché du monde, prends pitié de nous ;  
Toi qui enlèves le péché du monde, reçois notre prière ;  
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Toi qui es assis à la droite du Père, prends pitié de nous. 
Car Toi seul es saint, Toi seul es Seigneur,  
Toi seul es le Très-Haut : Jésus Christ avec le Saint-Esprit 
Dans la gloire de Dieu le Père. Amen® 

Gloria, gloria in excelsis Deo ! Gloria, gloria in excelsis Deo ! 
 

Prière 
 

1ère Lecture LECTURE DU LIVRE DES PROVERBES (9, 1-5)  
"Venez, mangez de mon pain, buvez le vin que j’ai préparé" 

LA SAGESSE A BATI SA MAISON, elle a sculpté sept colonnes. 

Elle a tué ses bêtes, et préparé son vin, puis a dressé la table. Elle a envoyé ses servantes, 
elle appelle sur les hauteurs de la cité : « Vous, étourdis, passez par ici ! » À qui manque de 
bon sens, elle dit : «Venez, mangez de mon pain, buvez le vin que j’ai préparé. Quittez 
l’étourderie et vous vivrez, prenez le chemin de l’intelligence. » 

– Parole du Seigneur. Réponse : Nous rendons grâce à Dieu.  
 

Psaume 33 /34 
 
 
 
 

GOUTEZ ET VOYEZ  
COMME EST BON LE SEIGNEUR 
 

 
 
 
 
 

1. Je bénirai le Seigneur en tout temps,  
sa louange sans cesse à mes lèvres.  
Je me glorifierai dans le Seigneur :  
que les pauvres m’entendent et  
soient en fête ! ® 

 

2. Saints du Seigneur, adorez-le :  
rien ne manque à ceux qui le craignent.  
Des riches ont tout perdu, ils ont faim ;  
qui cherche le Seigneur ne manquera 
d’aucun bien. ® 

 

3. Venez, mes fils, écoutez-moi,  
que je vous enseigne la crainte du 
Seigneur. 
Qui donc aime la vie 
et désire les jours où il verra le bonheur 
? ® 

 

4. Garde ta langue du mal 
et tes lèvres des paroles perfides.  
Évite le mal, fais ce qui est bien,  
poursuis la paix, recherche-la. ® 

 

 

2ème Lecture LETTRE DE SAINT PAUL APOTRE AUX EPHESIENS  (5, 15-20) 
 "Comprenez bien quelle et la volonté du Seigneur" 

FRERES, prenez bien garde à votre conduite : ne vivez pas comme des fous, mais comme 

des sages. Tirez parti du temps présent, car nous traversons des jours mauvais. Ne soyez 
donc pas insensés, mais comprenez bien quelle est la volonté du Seigneur. Ne vous enivrez 
pas de vin, car il porte à l’inconduite; soyez plutôt remplis de l’Esprit Saint. Dites entre 
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vous des psaumes, des hymnes et des chants inspirés, chantez le Seigneur et célébrez-le de 
tout votre cœur. À tout moment et pour toutes choses, au nom de notre Seigneur Jésus 
Christ, rendez grâce à Dieu le Père. 

– Parole du Seigneur. Réponse : Nous rendons grâce à Dieu.  
 

Acclamation ALLELUIA       Z 585  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Alléluia. Alléluia. Qui mange ma chair et boit mon sang// demeure en moi, et moi en lui, //dit le Seigneur. Alléluia. 
 

Evangile DE JESUS CHRIST SELON SAINT JEAN  (6, 51-58) 
"Ma chair est la vraie nourriture, et mon sang est la vraie boisson" 

EN CE TEMPS-LA, Jésus disait à la foule : «Moi, je suis le pain vivant, qui est 

descendu du ciel : si quelqu’un mange de ce pain, il vivra éternellement. Le 
pain que je donnerai, c’est ma chair, donnée pour que la vie du monde». 
Les Juifs se querellaient entre eux : «Comment celui-là peut-il nous donner sa 
chair à manger ?» 

Jésus leur dit alors : «Amen, amen, je vous le dis : si vous ne mangez pas la chair du Fils 
de l’homme, et si vous ne buvez pas son sang, vous n’aurez pas la vie en vous. Celui qui 
mange ma chair et boit mon sang a la vie éternelle ; et moi, je le ressusciterai au dernier 
jour. En effet, ma chair est la vraie nourriture, et mon sang est la vraie boisson. Celui qui 
mange ma chair et boit mon sang demeure en moi, et moi je demeure en lui.  
De même que le Père, qui est vivant, m’a envoyé, et que moi je vis par le Père, de même 
celui qui me mange, lui aussi vivra par moi. Tel est le pain qui est descendu du ciel : il 
n’est pas comme celui que les pères ont mangé. Eux, ils sont morts ; celui qui mange ce 
pain vivra éternellement.» 

Acclamons la Parole de Dieu  - Réponse : Louange à Toi, Seigneur Jésus.  
 

Homélie 
 

Credo   SYMBOLE DES APOTRES 
 

Prière universelle 
 
 
 
 
 
 

Quête & Offertoire 
 
 

 

http://www.google.fr/imgres?q=pain+vivant+descendu+ciel&start=78&hl=fr&biw=970&bih=618&tbm=isch&tbnid=whsHeVw7X5DHyM:&imgrefurl=http://laviedesparoisses.over-blog.com/article-20eme-dimanche-temps-ordinaire-b-109045881.html&docid=A3zd0gRAwZgadM&imgurl=http://img.over-blog.com/215x300/4/41/29/41/Nouveau-Testament/eucharistie.jpg&w=190&h=265&ei=2BUqUJMRjqjQBZadgbAJ&zoom=1&iact=hc&vpx=453&vpy=267&dur=1419&hovh=212&hovw=152&tx=117&ty=105&sig=104004621571865663096&page=5&tbnh=146&tbnw=105&ndsp=22&ved=1t:429,r:3,s:78,i:15
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Prière sur les offrandes 
 

Sanctus       (MESSE DE LOURDES)  AL 168 

® Dieu saint, Dieu fort, Dieu immortel, 
 Béni soit ton nom ! 

 

Ciel et terre sont remplis de ta gloire ! ® 
 

Béni soit celui qui vient au nom du Seigneur ! ® 
 

Anamnèse       (MESSE DE LOURDES)  CL 2-6 
Nous rappelons ta mort, Seigneur ressuscité  
et nous attendons que tu viennes. 

 

Doxologie 
 

Notre Père 
 

Geste de paix 
 

Agneau de Dieu AGNUS DE LOURDES  (MESSE DE LOURDES)  AL 23-14 
Agneau de Dieu, qui enlèves les péchés du monde, prends pitié de nous. 
Agneau de Dieu, qui enlèves les péchés du monde, prends pitié de nous. 
Agneau de Dieu, qui enlèves les péchés du monde, donne-nous la paix. 

 

Antienne de la communion 
 

Communion  ORGUE  
 

Action de grâce  COURONNE D’ÉTOILES    V 44-58 
 

1. Marie, Eve nouvelle et joie de ton Seigneur,  
Tu as donné naissance à Jésus le Sauveur,  
Par Toi nous sont ouvertes, les portes du jardin,  
Guide-nous en chemin. Etoile du matin. ® 

 

3. Quelle fut la joie d'Eve lorsque tu es montée,  
Plus haut que tous les Anges, plus haut que les nuées,  
Et quelle est notre joie, douce Vierge Marie,  
De contempler en Toi la promesse de vie. ® 

 

4. Ô Vierge immaculée, préservée du péché,  
En ton âme, en ton corps, tu entres dans les cieux,  
Emportée dans la gloire. Sainte Reine des cieux,  
Tu nous accueilleras, un jour auprès de Dieu. ® 

 

 

 

 

® 

Nous te saluons  
ô Toi, Notre Dame,  
Marie Vierge Sainte  
que drape le soleil,  
Couronnée d'étoiles,  
la lune est sous tes pas,  
En Toi nous est donnée 
l'aurore du Salut  
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Prière après la communion 
 

Annonces 
 

Bénédiction & envoi 
 

Envoi   PEUPLES, CRIEZ DE JOIE      M27 
 

1. Peuples, criez de joie et bondissez d’allégresse :  
Le Père envoie le Fils manifester sa tendresse ; 
Ouvrons les yeux : Il est l’image de Dieu 
Pour que chacun Le connaisse. ® 

 

5. Peuples, battez des mains et proclamez votre fête : 
Le Père accueille en Lui ceux que son Verbe rachète ; 
Dans l’Esprit Saint, par qui vous n’êtes plus qu’un, 
Que votre joie soit parfaite. ® 
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Celui qui mange ce pain, vivra éternellement. 
 
 


