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Redressez le chemin du Seigneur 
 
 
 

Entrée CHANTER TON AMOUR     (Gen VERDE) 

Chanter ton amour nous emplit de joie  
Et notre louange monte vers Toi.  
Chanter ton amour nous emplit de joie     (bis) 
Et nous Te louons, ô Seigneur, 
Et nous Te chantons pleins de joie  
 

Toi qui es l'Amour infini  
Que le ciel ne peut même pas contenir,  
Devenu homme, Dieu parmi nous,  
Tu éclaires notre vie, ô Seigneur. ® 
 

 

Mot d’accueil 
 

Prière Pénitentielle 
 

KYRIE  (MESSE DES NATIONS)  avec ou sans intentions 
Kyrie eleison, Kyrie eleison, Kyrie eleison, Kyrie eleison.  

 

Christe eleison, Christe eleison, Christe eleison,Christe eleison.  
 

Kyrie eleison, Kyrie eleison, Kyrie eleison, Kyrie eleison. (bis) 
 

Pas de Gloria durant l’Avent 
 

Prière 
 

1ère Lecture LECTURE DU LIVRE D’ISAÏE  (61, 1-2A, 10-11) 
"Je tressaille de joie dans le Seigneur" 

L’ESPRIT DU SEIGNEUR DIEU est sur moi parce que le Seigneur m’a consacré par l’onction. 

Il m’a envoyé annoncer la bonne nouvelle aux humbles, guérir ceux qui ont le cœur brisé, 
proclamer aux captifs leur délivrance, aux prisonniers leur libération, proclamer une année 
de bienfaits accordée par le Seigneur. 
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Je tressaille de joie dans le Seigneur, mon âme exulte en mon Dieu. Car il m’a vêtu des 
vêtements du salut, il m’a couvert du manteau de la justice, comme le jeune marié orné du 
diadème, la jeune mariée que parent ses joyaux. Comme la terre fait éclore son germe, et le 
jardin, germer ses semences, le Seigneur Dieu fera germer la justice et la louange devant 
toutes les nations. 

– Parole du Seigneur.   Nous rendons grâce à Dieu 
 

Psaume Cantique de Marie   (Luc 1, 46-48, 49-50, 53-54)  - G. Previdi 
 

MON AME EXULTE EN MON DIEU. 
 
 
 
 
 
 

1. Mon âme exalte le Seigneur,  
exulte mon esprit en Dieu mon Sauveur. 
Il s’est penché sur son humble servante,  
désormais tous les âges me diront bienheureuse. ®  

 

2. Le Puissant fit pour moi des merveilles :  
Saint est son nom. 
Sa miséricorde s’étend d’âge en âge  
sur ceux qui le craignent. ®  

 

3. Il comble de biens les affamés,  
renvoie les riches les mains vides. 
Il relève Israël son serviteur,  
il se souvient de son amour. ®  

 

2ème Lecture  LECTURE DE LA PREMIERE LETTRE DE SAINT PAUL APOTRE AUX   

   THESSALONICIENS   (5, 16-24)  
"Que votre esprit, votre âme et votre corps soient gardés pour la venue du Seigneur" 

FRERES, soyez toujours dans la joie, priez sans relâche, rendez grâce en toute circonstance 

: c’est la volonté de Dieu à votre égard dans le Christ Jésus. N’éteignez pas l’Esprit, ne 
méprisez pas les prophéties, mais discernez la valeur de toute chose : ce qui est bien, 
gardez-le ; éloignez-vous de toute espèce de mal.  
Que le Dieu de la paix lui-même vous sanctifie tout entier ; que votre esprit, votre âme et 
votre corps, soient tout entier gardés sans reproche pour la venue de notre Seigneur Jésus 
Christ. Il est fidèle, Celui qui vous appelle : tout cela, il le fera. 

– Parole du Seigneur.   Nous rendons grâce à Dieu 
 

Commentaire 
Ces versets de Paul sont l’exhortation finale de sa première lettre aux Thessaloniciens. Paul se 
fait ardent, pressant. Il leur a déjà parlé du jour du Seigneur qui sera soudain.  
On a vu qu’à l’époque où il écrit, les chrétiens vivaient encore dans l’idée d’un retour proche du 
Christ. Dans cette attente, il faut se tenir prêt et ces paroles rejoignent toutes celles que nous 
lisons en ce temps de l’Avent, temps de veille. Paul invite sa jeune communauté à être toujours 
dans la joie de l’action de grâce et à prier sans relâche en toute circonstance. 
Programme toujours d’actualité ?  Difficile ? Tout est grâce disait Thérèse de l’Enfant Jésus ; 
elle qui fut confrontée à tant d’épreuves lourdes, mais crut sans faille à l’amour miséricordieux 
du Père. Prier sans relâche ? Mais on peut prier Dieu au milieu de multiples tâches : il suffit de 
penser à Lui et l’on n’est pas seul. Prier dans la simplicité d’un cœur d’enfant, dans un esprit 
d’abandon. C’est ainsi qu’il nous est demandé de vivre dans l’attente du Seigneur. 
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Mireille H. 
 

Acclamation   ALLELUIA,   (MESSE DES NATIONS) 
Alléluia, Alléluia, Alléluia, Alléluia ! 
Alléluia, Alléluia, Alléluia, Alléluia ! 

 

Alléluia. Alléluia. L’Esprit du Seigneur est sur moi : il m’a envoyé porter la Bonne Nouvelle aux pauvres. Alléluia. 
 

Evangile DE JESUS CHRIST SELON SAINT JEAN (1, 6-8, 19-28) 
"Au milieu de vous se tient celui que vous ne connaissez pas" 

IL Y EUT UN HOMME envoyé par Dieu. Son nom était Jean. Il est venu comme témoin, pour 

rendre témoignage à la Lumière, afin que tous croient par lui. Cet homme n’était pas la 
Lumière, mais il était là pour rendre témoignage à la Lumière.  
Voici le témoignage de Jean, quand les Juifs lui envoyèrent de Jérusalem des prêtres et des 
lévites pour lui demander : « Qui es-tu ?» Il ne refusa pas de répondre, il déclara 
ouvertement : « Je ne suis pas le Christ. » Ils lui demandèrent : « Alors qu’en est-il ? Es-tu 
le prophète Élie ?» Il répondit : « Je ne le suis pas. – Es-tu le Prophète annoncé ?» Il 
répondit : « Non. » Alors ils lui dirent : « Qui es-tu ? Il faut que nous donnions une réponse 
à ceux qui nous ont envoyés. Que dis-tu sur toi-même ?» Il répondit : « Je suis la voix de 
celui qui crie dans le désert : Redressez le chemin du Seigneur, comme a dit le prophète 
Isaïe. »  
Or, ils avaient été envoyés de la part des pharisiens. Ils lui posèrent encore cette question : 
« Pourquoi donc baptises-tu, si tu n’es ni le Christ, ni Élie, ni le Prophète ?» Jean leur 
répondit : « Moi, je baptise dans l’eau. Mais au milieu de vous se tient celui que vous ne 
connaissez pas ; c’est lui qui vient derrière moi, et je ne suis pas digne de délier la courroie 
de sa sandale. » 
Cela s’est passé à Béthanie, de l’autre côté du Jourdain, à l’endroit où Jean baptisait. 

– Acclamons la Parole de Dieu.  Louange à toi, Seigneur Jésus ! 
 

Homélie 
 

Credo   SYMBOLE DES APOTRES 
 

Prière universelle   MA VIE POUR TOI     (HOLY) 
MA PRIERE MONTE VERS TOI, PAR LA MUSIQUE, PAR NOS VOIX. 
JE ME TOURNE VERS TOI. QUE TOUTE MA VIE S’OFFRE À TOI. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Quête & Offertoire 
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Prière sur les offrandes  
 

Prière eucharistique  (1re préface de l’Avent) 

 

Sanctus        (MESSE DES NATIONS)  
Saint ! Saint ! Saint le Seigneur, Dieu de l’Univers. (bis) 
Le ciel et la terre sont remplis de ta gloire, )  
Hosanna au plus haut des cieux.   ) 
Saint ! Saint ! Saint le Seigneur, Dieu de l’Univers. (bis) 
Béni soit celui qui vient au nom du Seigneur, ) 
Hosanna au plus haut des cieux.    ) 
Saint ! Saint ! Saint le Seigneur, Dieu de l’Univers. (bis) 

 

Anamnèse        (MESSE DES NATIONS)  
Gloire à Toi qui étais mort,   ) 
Gloire à Toi qui es vivant,  ) (bis) 
Notre sauveur et notre Dieu,   ) 
Viens, Seigneur Jésus.   ) 

 

Doxologie 
 

Notre Père 
 

Geste de paix 
 

Agneau de Dieu      (MESSE DES NATIONS)  
Agneau de Dieu, Agneau de Dieu, Agneau de Dieu, Agneau de Dieu, 

Agneau de Dieu qui enlèves le péché du monde 
prends pitié de nous, prends pitié de nous. 

Agneau de Dieu qui enlèves le péché du monde 
prends pitié de nous, prends pitié de nous. 

Agneau de Dieu qui enlèves le péché du monde 
donne-nous la paix, donne-nous la paix. 

 

Antienne de la communion  
 

Communion  O VIENS JESUS O VIENS EMMANUEL     E147 
 

1. Ô viens, Jésus, ô viens, Emmanuel, 
Nous dévoiler le monde fraternel 
Où ton amour, plus fort que la mort, 
Nous régénère au sein d’un même corps. 

 

2. Ô viens, Berger que Dieu nous a promis, 
Entends au loin ton peuple qui gémit ; 
Dans la violence il vit son exil, 
De ses souffrances quand renaîtra-t-il ? 

) Reprise de  
) l’Assemblée après  
le soliste/la chorale 

Chantez ! Chantez ! 

Il vient à notre appel  
combler nos cœurs Emmanuel ! 

3. Ô viens, Jésus, tracer notre chemin,  
Visite-nous, Étoile du matin, 
Du fond de nos regards fais monter 
L’éclat soudain du jour d’éternité. 
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Prière après la communion 
 

Action de grâce   PRIERE A NOTRE DAME 
 

Avec Marie, l’Immaculée,  
qui a accueilli toutes grâces,  
nous nous préparons tout au long de cette année 
à habiter de nouveau notre cathédrale,  
maison de notre diocèse,  
terme du chemin pour bien des pèlerins.  
Avec le peuple de Paris qui,  
depuis 860 ans, confie ses joies et ses peines 
à Celle qui a porté le Sauveur, 
disposons notre cœur afin que Notre Dame 
soit toujours, dans notre cité, 
Celle auprès de qui nous pouvons demeurer : 
« Je n’ai rien à offrir et rien à demander 
Je viens seulement, Mère, pour vous regarder 
Vous regardez, pleurer de bonheur, savoir cela 
Que je suis votre fils et que vous êtes là. »  

(Paul Claudel) 
 

 

Bénédiction solennelle   

— Amen !  
 

 

Envoi par le diacre 
 

Envoi   DANSE DE JOIE          F 339 
 

Danse de joie, danse pour ton Dieu, danse la ronde de sa joie.  
Danse de joie, danse pour ton Dieu, danse la ronde de sa joie.  

 

1. Comme David devant l’arche de Dieu, dansons pour le Seigneur. 
Il est déjà au milieu de nous le Royaume de Dieu. ® 

 

2. Comme Marie chez Elizabeth, j’exulte de joie  
car le Seigneur habite en moi et chante Alléluia ! ® 

 

3.  Comme les bergers à Bethléem, glorifions le Seigneur,  
nous avons vu et entendu les merveilles de Dieu. ® 
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Ode à la joie 

 
 

Dimanche de la joie. C’est le moment de reprendre souffle dans notre marche 

vers Noël. Le temps de l’attente peut nous épuiser si nous perdons de vue celui 

que nous attendons. Les lectures d’aujourd’hui nous rappellent que le Sauveur 

apporte la joie de la libération, celle chantée par Marie et que l’apôtre Paul 

nous donne comme axe de notre vie chrétienne. 

« Soyez dans la joie du Seigneur », insiste l’antienne d’ouverture de la messe 

du jour. 

Mais, quelle est cette joie ? Nous connaissons « des joies » telles que celles de 

la réussite, de la fête, des retrouvailles… Nous avons certainement fait 

l’expérience de « la joie » d’être vivants, celle de transmettre quelque chose à 

quelqu’un, la joie de rendre service, la joie d’apprendre… La joie « du 

Seigneur » s’apparente à ces joies durables qui peuvent arriver même lorsqu’on 

traverse péniblement de grandes épreuves. La joie du Seigneur est un don de 

son Esprit. « N’éteignez pas l’Esprit », supplie Paul aux Thessaloniciens avec 

ses recommandations pour rester fidèles au Christ. La joie est un fruit de 

l’Esprit de Dieu. 

En ce jour, attendre la naissance de Jésus, c’est demander le don de la joie. 

C’est accueillir le même Esprit qui inspira le cantique à Marie. C’est à la suite 

de Jean Baptiste choisir de croire qu’« au milieu de nous se tient déjà celui que 

nous ne connaissons pas » encore totalement  

 

 

 

Quelles sont mes expériences de joie ? 

Comment puis-je identifier la joie qui vient de Dieu ? 

En quoi la venue de Dieu en notre monde est, pour moi, une joie ? 

 

 

 


