
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 « Ce que vous entendez au creux  
de l’oreille, proclamez-le sur les toits. » 

 
 
 
 
 
 
 

Entrée  AU CŒUR DE CE MONDE       A 238-1 
Au cœur de ce monde, le souffle de l’Esprit  
fait retentir le cri de la Bonne Nouvelle !  
Au cœur de ce monde, le souffle de l’Esprit  
met à l’œuvre aujourd’hui des énergies nouvelles. 

 

1. Voyez ! Les pauvres sont heureux :  
ils sont premiers dans le Royaume ! 
Voyez ! Les artisans de paix :  
ils démolissent leurs frontières ! 
Voyez ! Les hommes au cœur pur :  
ils trouvent Dieu en toute chose ! ® 

 

3. Voyez ! Le peuple est dans la joie :  
l’amour l’emporte sur la haine ! 
Voyez ! Les faibles sont choisis :  
les orgueilleux n’ont plus de trône !  
Voyez ! Les doux qui sont vainqueurs :  
ils ont la force des colombes ! ® 

 

Prière Pénitentielle 
 KYRIE   JE REVIENS VERS TOI  (MESSE DE LA GRACE - GLORIOUS) 
 

1. Seigneur je viens pour implorer 
Ton pardon sur mon péché 
De tout mon cœur, de toute ma Foi 
De tout mon cœur, je reviens vers Toi 

 

2. Ô Christ je viens pour implorer 
Ton pardon sur mon péché 
De tout mon cœur, de toute ma Foi 
De tout mon cœur, je reviens vers 
Toi 

 

3. Seigneur je viens pour implorer 
Ton pardon sur mon péché 
De tout mon cœur, de toute ma Foi 
De tout mon cœur, je reviens vers 
Toi 
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Gloire à Dieu  GLORIA    (MESSE DE LA GRACE - GLORIOUS) 

 (refrain chanté au début et à la fin) 
Gloire à Dieu au plus haut des cieux  

Gloire à Dieu au plus haut des cieux  bis 
Paix sur Terre aux homme qu'il aime, aux hommes qu'il aime (bis)| 

Et paix sur la terre aux hommes qu’il aime. 
Nous te louons, nous te bénissons, 
nous t’adorons, nous te glorifions, 
Nous te rendons grâce, pour ton immense gloire, 
Seigneur Dieu, le Roi du ciel, 
Dieu le Père tout-puissant. 
Jésus Christ, Seigneur fils unique 
Agneau de Dieu, le Fils du Père.  
Toi qui enlèves, le péché du monde,  
Prends pitié de nous, reçois nos prières  
Toi qui es assis, à droite du Père,  
Prends pitié de nous, reçois nos prières  
Car Toi seul es saint, Toi seul es Seigneur, 
Tu es le Très-Haut, Jésus-Christ,  
Dans l’unité du Saint-Esprit,  
Et dans la gloire de Dieu le Père.. ® 

Gloire à Dieu au plus haut des cieux  
Gloire à Dieu au plus haut des cieux  bis 

Paix sur Terre aux homme qu'il aime, aux hommes qu'il aime (bis)| 
 

Prière 
 

1ère Lecture  LECTURE DU LIVRE DU PROPHETE JEREMIE  (20, 10-13) 
"Il a délivré le malheureux de la main des méchants " 

MOI JEREMIE, j’entends les calomnies de la foule : «Dénoncez-le ! Allons le dénoncer, 

celui-là, l’Épouvante-de-tous-côtés. » Tous mes amis guettent mes faux pas, ils disent :  
«Peut-être se laissera-t-il séduire… Nous réussirons, et nous prendrons sur lui notre 
revanche ! » Mais le Seigneur est avec moi, tel un guerrier redoutable : mes persécuteurs 
trébucheront, ils ne réussiront pas. Leur défaite les couvrira de honte, d’une confusion 
éternelle, inoubliable. 
Seigneur de l’univers, toi qui scrutes l’homme juste, toi qui vois les reins et les cœurs, fais-
moi voir la revanche que tu leur infligeras, car c’est à toi que j’ai remis ma cause. 
Chantez le Seigneur, louez le Seigneur : il a délivré le malheureux de la main des 
méchants. 

– Parole du Seigneur.   Nous rendons grâce à Dieu 
 

Commentaire 
Jérémie a vécu les années terribles qui s’abattirent sur Jérusalem en 597- 587 : 
déportations successives vers Babylone, Temple détruit, occupation. Il avait vu venir cette 
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catastrophe, tenté d’y préparer le peuple et mis en garde les responsables politiques contre 
les menaces d’invasion babylonienne ou les dangers d’une alliance égyptienne. 
Rien n’y fit, on préférait écouter des faux prophètes aux paroles flatteuses et rassurantes. 
Pis encore : Jérémie fut rejeté, persécuté, et il vivra douloureusement l’incompréhension 
dont il fut l’objet. C’est ce qui ressort  du texte de ce jour. C’était plus fort que lui de 
devoir annoncer la Parole de Seigneur. Malgré rebuffades et persécutions, il tint bon. On 
perd sa trace après 587. Sa mission semble avoir, en tous points, échouée de son vivant. 
Pourtant son message et sa vie d’abnégation et de souffrance ont fait que sa figure n’a 
cessé de grandir auprès des exilés de Babylone : il est devenu une référence, et les auteurs 
du Nouveau Testament (Paul notamment) y ont maintes fois fait allusion, voyant en là 
comme une préfiguration du Christ. 

Mireille H.  
 

Psaume 68 (69) DANS TON GRAND AMOUR, DIEU, REPONDS-MOI.  
 

C’est pour toi que j’endure l’insulte,  
que la honte me couvre le visage :  
je suis un étranger pour mes frères,  
un inconnu pour les fils de ma mère.  
L’amour de ta maison m’a perdu ;  
on t’insulte, et l’insulte retombe sur moi. ® 
 

Et moi, je te prie, Seigneur :  
c’est l’heure de ta grâce ;  
dans ton grand amour, Dieu, réponds-moi,  
par ta vérité sauve-moi.  
Réponds-moi, Seigneur, car il est bon, ton amour ;  
dans ta grande tendresse, regarde-moi. ® 
 

Les pauvres l’ont vu, ils sont en fête :  
«Vie et joie, à vous qui cherchez Dieu ! » 
Car le Seigneur écoute les humbles,  
il n’oublie pas les siens emprisonnés.  
Que le ciel et la terre le célèbrent,  
les mers et tout leur peuplement ! ® 
 

2ème Lecture  LECTURE DE LA LETTRE DE SAINT PAUL APOTRE AUX ROMAINS 
    (5, 12-15)   "Le don gratuit de Dieu et la faute n’ont pas la même mesure" 

FRERES, nous savons que par un seul homme, le péché est entré dans le monde, et que par 

le péché est venue la mort ; et ainsi, la mort est passée en tous les hommes, étant donné que 
tous ont péché. Avant la loi de Moïse, le péché était déjà dans le monde, mais le péché ne 
peut être imputé à personne tant qu’il n’y a pas de loi. Pourtant, depuis Adam jusqu’à 
Moïse, la mort a établi son règne, même sur ceux qui n’avaient pas péché par une 
transgression semblable à celle d’Adam. Or, Adam préfigure celui qui devait venir. 
Mais il n’en va pas du don gratuit comme de la faute. En effet, si la mort a frappé la 
multitude par la faute d’un seul, combien plus la grâce de Dieu s’est-elle répandue en 
abondance sur la multitude, cette grâce qui est donnée en un seul homme, Jésus Christ. 

– Parole du Seigneur.   Nous rendons grâce à Dieu 
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Acclamation  ALLELUIA,      (MESSE DE LA GRACE - GLORIOUS) 
Alléluia, Alléluia 
Sur ma vie, un seul Nom, 
C'est lui Jésus-Christ. 

 
Alléluia. Alléluia. L’Esprit de vérité rendra témoignage en ma faveur, dit le Seigneur.  

Et vous aussi, vous allez rendre témoignage.  Alléluia. 
 

Evangile DE JESUS CHRIST SELON SAINT  MATTHIEU   (10, 26-33) 
 "Ne craignez pas ceux qui tuent le corps" 

EN CE TEMPS-LA, Jésus disait à ses Apôtres : «Ne craignez pas les hommes ; rien n’est 

voilé qui ne sera dévoilé, rien n’est caché qui ne sera connu. Ce que je vous dis dans les 
ténèbres, dites-le en pleine lumière ; ce que vous entendez au creux de l’oreille, proclamez-
le sur les toits. 
«Ne craignez pas ceux qui tuent le corps sans pouvoir tuer l’âme ; craignez plutôt celui qui 
peut faire périr dans la géhenne l’âme aussi bien que le corps. Deux moineaux ne sont-ils 
pas vendus pour un sou ? Or, pas un seul ne tombe à terre sans que votre Père le veuille. 
Quant à vous, même les cheveux de votre tête sont tous comptés. Soyez donc sans crainte : 
vous valez bien plus qu’une multitude de moineaux.  
«Quiconque se déclarera pour moi devant les hommes, moi aussi je me déclarerai pour lui 
devant mon Père qui est aux cieux. Mais celui qui me reniera devant les hommes, moi 
aussi je le renierai devant mon Père qui est aux cieux.» 

– Acclamons la Parole du Seigneur.   Louange à Toi, Seigneur Jésus. 
 

Homélie 
 

Credo   SYMBOLE DES APOTRES 
 

Prière Universelle  

PLEINS DE CONFIANCE, NOUS TE PRIONS, SEIGNEUR ! 
 
 
 
 
 
 

Quête & Offertoire 
 

Prière sur les offrandes 
 

Prière eucharistique (4
e 
préface des dimanches) 

 
Sanctus    TU ES SAINT     (MESSE DE LA GRACE - GLORIOUS) 

Tu es Saint, Dieu de l'univers, Tu es Saint, Dieu de l'univers 
Hosanna au plus haut des cieux, au plus haut des cieux. (bis) 
Le ciel et la Terre sont remplis de ta gloire, de ta gloire. 
Béni soit celui qui vient dans le nom du Seigneur, du Seigneur. 



 

5 

Tu es Saint, Dieu de l'univers, Tu es Saint, Dieu de l'univers 
Hosanna au plus haut des cieux, au plus haut des cieux. (bis) 
Tu es Saint ! 

 
Anamnèse   ANAMNESE      (MESSE DU FRAT - GLORIOUS) 

Gloire à toi qui étais mort, 
Gloire à toi qui es vivant. 
Notre Sauveur et notre Dieu, 
viens, Seigneur Jésus ! 

 

Doxologie 
 

Notre Père  proclamé 
 

Agneau de Dieu       (MESSE DE LA GRACE - GLORIOUS) 
1 & 2.  Agneau de Dieu, Toi qui enlèves  

Les péchés de notre monde  
Entends nos cœurs, vois notre Foi 
Viens nous sauver, viens et prends pitié.  

 

3. Agneau de Dieu, Toi qui enlèves 
Les péchés de notre monde  
Entends nos cœurs, vois notre Foi  
Viens nous combler, donne-nous la paix. 

 

Antienne de la communion 
 

Communion  DEMEUREZ EN MON AMOUR °   (H. Goussebayle) 

Demeurez en mon amour,  
Comme je demeure en vous,  
Ainsi tous reconnaîtront 
Que vous êtes mes amis. 

 
 

1. Prenez et mangez 
C’est mon corps livré pour vous 
Prenez et buvez 
C’est mon sang versé pour vous. ® 

 

2. Si quelqu'un a soif,  
Qu'il vienne à moi et qu'il boive,  
Qui croira en moi,  
De son sein l'eau jaillira. ® 

 

 

3. La gloire de mon Père,  
C'est que vous portiez du fruit,  
Ayez foi en moi,  
Demandez, vous recevrez. ® 

 

4. Dieu m’a envoyé,  
Moi aussi je vous envoie.  
Recevez l’Esprit  
Et proclamez le Salut. ® 

 

5. Soyez mes témoins,  
Je vous ferai pécheurs d'hommes.  
Je suis avec vous pour toujours, 
N’ayez pas peur. ® 
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Prière après la communion 
 

Action de grâce  SILENCE 
 

Envoi   ALLEZ DIRE A TOUS LES HOMMES    U T 132-1 

®  Allez dire à tous les hommes :  
   Le Royaume est parmi vous,  
   Alléluia ! Alléluia !  
   Le Royaume est parmi nous.  

 

1. Chantez au Seigneur un chant nouveau 
Chantez au Seigneur, terre entière,  
Chantez au Seigneur et bénissez son nom ! ® 

 

2. De jour en jour, proclamez son salut,  
Racontez à tous les peuples sa gloire,  
A toutes les nations ses merveilles ! ® 

 

3. Rendez au Seigneur, famille des peuples,  
Rendez au Seigneur la gloire et la puissance,  
Rendez au Seigneur la gloire de son nom. ® 
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